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!!
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９
月
29
日
～
10
月
１
日
に
開
催
さ

れ
た
『
第
20
回
ま
ち
の
駅
全
国
大
会

in
ふ
く
お
か
』
に
参
加
し
て
き
ま
し

た
。
初
日
は
到
着
し
て
息
つ
く
間
も

な
く
博
多
駅
ビ
ル
最
上
階
に
あ
る
会

議
室
に
駆
け
込
み
、
フ
ォ
ー
ラ
ム
に

参
加
。
熊
本
の
ま
ち
の
駅
の
方
々
に

よ
る
震
災
復
興
の
進
捗
レ
ポ
ー
ト
が

あ
っ
た
り
、
こ
れ
ま
で
大
災
害
に
遭
っ

た
全
国
の
自
治
体
首
長
ら
に
よ
っ
て

こ
の
春
ま
と
め
ら
れ
た
「
災
害
時
に

ト
ッ
プ
が
な
す
べ
き
こ
と
」
の
各
項

目
に
つ
い
て
久
住
見
附
市
長
（
新
潟

県
、
全
国
ま
ち
の
駅
連
絡
協
議
会
会

長
）
か
ら
解
説
が
あ
っ
た
り
と
、
全

国
各
地
の
行
政
関
係
者
や
議
員
も
多

く
出
席
す
る
中
で
前
回
の
全
国
大
会

同
様
、
い
き
な
り
熱
の
こ
も
っ
た
話
。

さ
ら
に
続
く
記
念
講
演
は
、
九
州
旅

客
鉄
道
株
式
会
社
相
談
役
の
石
原
進

氏
が
「
Ｊ
Ｒ
九
州
と
活
力
あ
る
九
州

づ
く
り
」
と
題
し
て
み
っ
ち
り
と
講

演
。

そ
の
後
、
間
髪
入
れ
ず
に
始
ま
っ
た

分
科
会
は

第
一
分
科
会
「
ま
ち
の
駅
の
運
営
研

　

究
（
行
政
と
民
間
の
関
わ
り
）」

第
二
分
科
会
「
地
域
で
ヒ
カ
リ
輝
く

　

ま
ち
の
駅
（
女
子
力
ア
ッ
プ
）」

第
三
分
科
会
「
国
際
化
に
対
応
し
た

　

ま
ち
の
駅
を
め
ざ
し
て
」

と
い
う
３
つ
の
テ
ー
マ
に
分
か
れ
て

議
論
し
ま
し
た
（
因
み
に
私
が
参
加

　

９
月
26
日
（
火
）
習
志
野
商
工
会

議
所
に
て
千
葉
県
商
工
会
議
所
青
年

部
連
合
会
（
以
下
、
県
青
連
）
16
単

会
に
よ
る
役
員
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

29
年
度
後
半
の
事
業
に
む
け
て
多

く
の
協
議
と
審
議
を
お
こ
な
い
ま
し

た
。
特
に
時
間
を
か
け
ま
し
た
協
議

は
一
大
事
業
で
あ
り
ま
す
「
会
員
大

会
」
で
す
。
会
員
大
会
は
県
青
連
参

加
単
会
の
全
部
員
を
参
加
対
象
に
し

た
も
の
で
あ
り
、
１
年
間
の
集
大
成

で
も
あ
り
ま
す
。
役
員
会
か
ら
始
ま

り
式
典
・
講
演
会
・
事
業
プ
ラ
ン
ア

ワ
ー
ド
・
大
懇
親
会
と
各
担
当
委
員

会
が
多
く
の
準
備
時
間
を
割
い
て
取

組
み
ま
す
。
当
青
年
部
も
担
当
の
式

《
北
海
道
全
国
大
会
へ
参
加
》

　

10
月
６
日
（
金
）
～
８
日
（
日
）

６
名
で
北
海
道
全
国
大
会
へ
参
加
し

て
き
ま
し
た
。

　

今
回
は
全
国
大
会
に
合
わ
せ
て
千

葉
県
商
工
会
議
所
女
性
会
連
合
会
の

合
同
ブ
ロ
ッ
ク
事
業
が
行
わ
れ
、
千

葉
県
か
ら
18
単
会
１
４
０
名
の
参
加

が
あ
り
ま
し
た
。

　

６
日
の
合
同
ブ
ロ
ッ
ク
事
業
で
は

恵
庭
商
工
会
議
所
の
産
業
振
興
課
長

さ
ん
か
ら
「
恵
の
庭
の
か
ぼ
ち
ゃ
プ

リ
ン
が
で
き
る
ま
で
」
と
題
し
講
演

会
を
開
催
。
現
在
、
恵
庭
商
工
会
議

所
が
販
売
し
て
い
る
恵
の
庭
の
か
ぼ

ち
ゃ
プ
リ
ン
が
で
き
る
ま
で
の
経
緯

や
苦
労
な
ど
を
話
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

７
日
は
千
葉
県
全
員
で
菜
の
花
カ

ラ
ー
の
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
で
全
国
大
会
へ

参
加
し
、
千
葉
県
を
ア
ピ
ー
ル
し
て

き
ま
し
た
。
夜
は
県
女
連
で
の
懇
親

会
を
行
い
、
他
の
単
会
の
方
々
と
の

典
を
成
功
さ
せ
る
べ
く
一
致
団
結
し

て
臨
み
ま
す
。

　
　
文
責 

県
青
連 

理
事　

黒
川　

健
一

交
流
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

３
日
間
、
ケ
ガ
や
事
故
等
な
く
無

事
に
帰
っ
て
く
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
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《
交
流
会 

健
康
体
操
》

　

10
月
10
日
（
火
）
10
名
参
加
の
も

と
健
康
体
操
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
回
は
管
理
栄
養
士
の
佐
藤
さ
ん

よ
り
食
事
の
際
の
塩
分
に
つ
い
て
講

演
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

講
演
で
は
ど
の
よ
う
な
食
材
、
料

　《
女
性
会
だ
よ
り
》　

２９年度  伊藤会長による開会挨拶

理
に
ど
れ
く
ら
い
の
塩
分
量
が
含
ま

れ
て
い
る
か
、
塩
分
を
取
り
す
ぎ
る

と
体
に
起
こ
る
様
々
な
こ
と
等
に
つ

い
て
話
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
健
康
体
操
を
行
い
体
と

頭
の
体
操
を
し
ま
し
た
。

健
康
体
操
終
了
後
講
師
、
参
加
者
全

員
で
お
弁
当
を
食
べ
な
が
ら
交
流
を

図
り
ま
し
た
。

　

女
性
会
で
は
今
後
も
健
康
の
た
め

に
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

《出店者名》
九十九里商工会女性部
team SWADAGUMI
いすみ太巻寿司普及推進協議会かあちゃんキッチン
八街市倫理法人会
焼き鳥長次郎
カフェレストラン グラッチェ
イタリア料理タカモリ
ひまわり倶楽部
大高醤油株式会社
アグリライフ東金
炭火焼鳥 御喜家 （おかげ）
森のパン工房あ～の
NPO法人「ちょうしがよくなるくらぶ」
館山「アットマークカフェ」
東金市食生活改善協議会

《出品名》
たべてみそ「いわし団子汁」
お肉ゴロゴロ野菜たっぷり おとこ汁
イセエビ味噌汁
やちまたピーナッツ味噌汁
鳥長次郎みそ汁
食べるみそ汁・黄金のりんご「丸ごとトマト黒豆みそ風」

「マンマミーヤ！飲んでミーナ！お野菜と黒豆たっぷりのイタリアンみそスープ」
東金活気　（あげ）美素汁きのこたっぷり
山武ネギとガゴメ昆布のお味噌汁
ごろごろ野菜ともち団子入りおっかさんの手づくりとん汁
はまぐり餃子の生姜みそ汁
長ネギで作るオニオングラタン豆乳みそ汁
銚子名物「みそ玉汁」
南国（館山）の恵みたっぷりハーブ香るみそ汁
健康いきいき・減塩みそ汁

出店者一覧

　11 月 4 日（土）の「黒豆みそ祭り」内で開催される「東金黒豆みそ汁グランプリ」
の出品者 15 チームが決定。グランプリは、飲食されたお客様の投票により順位が
決定します。当日は、黒豆みそを使用した料理やデザートが味わえ、ダンスパフォー
マンス等の楽しいイベントも行われますので、ぜひお越しください。

◆日　時：11月4日（土） 9：00～16：00 （14：30 投票締切・15：00～表彰式）
◆会　場：道の駅 みのりの郷東金 （千葉県東金市田間1300-3）

　 東金黒豆みそ祭り実行委員会　　0475（52）3168（会席亭かくじゅう内）
　 http://kuromamemiso.com/

東金黒豆みそ汁グランプリ
参戦者が決定！

（

く

し
た
の
は
第
一
分
科
会
）。

　

こ
れ
ま
で
の
全
国
大
会
で
ご
一
緒

し
た
各
地
の
方
々
や
、
東
金
の
メ
ン

バ
ー
で
視
察
等
に
訪
れ
て
交
流
の
あ

る
本
庄
市
や
富
士
市
、
鹿
沼
市
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
の
方
々
と
再
会
し
て
、
日

が
暮
れ
る
ま
で
し
っ
か
り
勉
強
し
た

あ
と
は
、
交
流
会
で
楽
し
く
大
い
に

盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
二

次
会
も
、
さ
ら
に
三
次
会
も
。。

　

近
い
将
来
ぜ
ひ
東
金
で
全
国
大
会

を
主
催
し
て
い
た
だ
き
た
い
！
と
熱

烈
な
コ
ー
ル
を
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、

そ
こ
は
時
期
尚
早
と
、
や
ん
わ
り
お

断
り
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

文
責　

宮
原
「
商
店
街
の
駅
」

東金市ボランティア連絡協議会主催「第６回チャリティ演芸会」開催
　子どもからお年寄りまで、演芸などを披露してみんなが楽しむ場を
　つくりましょう。日ごろの練習の成果を披露しませんか。

　▶日　時：平成３０年１月２７日（土）９：３０～１５：３０
　▶場　所：東金文化会館　小ホール
　▶内　容：カラオケ、踊り、演奏などによる演芸会
　▶費　用：１舞台５分以内（カラオケは２コーラス）３，０００円
　▶対　象：東金市内在住・在勤の方（先着 90 組）
　▶申込み：１２月１５日までに、ボランティア連絡協議会事務局へ
　　　　　　社会福祉協議会内　　０４７５（５２）５１９８問 TEL

いつまでも健康な体でいるために！！


