
日本再生人材育成支援事業として、労働者（非正規雇
用労働者も含む）に一定の職業訓練を実施する企業
へ助成金が支給されます。
経費助成として1訓練時間800円、
1人30万円、1事業所500万円を限度
人材育成を考えている方は、ぜひご連絡ください！

東金市山口在住　高山 幸子（料理研究家）

旬の野菜 ～菜花の肉巻き照り焼き～第12回
健康促進♪簡単

レシピ

問 千葉県立東金特別支援学校
℡ 0475(52)2542　販売会担当（野本）

◇　作り方　◇

菜の花は、たっぷりの湯に塩を加え、茎の方か
ら30秒ゆでて水に取る。
①の菜の花を半分に切り、12等分にする。
豚肉を縦長に広げて、菜の花を手前からきっち
りと巻く。
フライパンにサラダ油を熱し、②の巻き終わり
を下にして入れ30秒動かさない。
焼き色がついたら、転がしながら1～2分焼く。
○を加えて絡め、つやが出たら器に盛る。

※カロチンやビタミンＣは免疫力を
　高め、 がん予防やかぜの予防に有
　効です。

①

②

③

〈材料：4人分〉

　
菜の花…1束（200

ｇ）

豚ロース薄切り肉…
（300ｇ）

（しょうが焼き用）

　
　酒・みりん…各大

さじ3

　しょうゆ… 大さじ
2

　砂糖… 大さじ1

サラダ油…大さじ1

塩…  少々

 

○A

問　東金商工会議所
℡　0475(52)1101

10,500円（税込）
1枠（縦7.5mm×横 6mm）

「商工とうがね」 に広告を掲載される
会員事業所を大募集 しております。

※発行部数 21,640部 

広告を
 載せてみませんか？

金
料

定数がございますので、
お早めにお問い合わせください。

日本再生人材育成支援事業

（奨励金）活用セミナーの開催

社会保険労務士・行政書士大木事務所
社会保険労務士・行政書士　大木勲

東金市台方685-3　電話/FAX 0475（71）2064
Email：info@ooki-srg.jp　ＵＲＬ：ｈｔｔｐ//www.ooki-srg.jp

キーワード
１．健康・環境・

農林漁業・医療介護
情報通信業等

２．訓練 

日時：平成25年4月26日(金)
　　 14:00～15:00
場所：東金市中央公民館
　　 ３階　第２会議室
費用：無　料

A

平成２５年度 前期技能検定のご案内

問 千葉県職業能力開発協会　技能検定課
℡ ０４３（２９６）１１５０ ＵＲＬ http://www.chivada.or.jp

等　　　　級
職　　　　種

受 験 資 格
受検手数料
受 付 期 間
試験実施日程
合格発表日

…
…

…
…
…
…
…

１級、２級、３級（一部職種）及び単一等級
（５２職種８８作業）
園芸装飾、造園、金属熱処理、粉末冶金、機械加工、放電加工、金属プレス加工、
鉄工、建築板金、工場板金、仕上げ、電子機器組立て、電気機器組立て、
産業車両整備、建設機械整備、婦人子供服製造、布はく縫製、印刷、プラスチック成型、
とび、左官、築炉、ブロック建築、タイル張り、畳製作、防水施工、内装仕上げ施工、
熱絶縁施工、サッシ施工、化学分析、表装、塗装、広告美術仕上げ、
フラワー装飾、路面標示施工、産業洗浄、３級機械保全、３級建築大工
原則として各職種とも所定の実務経験が必要
実技　１６，５００円　　学科　３，１００円
４月８日（月）～１９日（金）
６月５日（水）～９月１０日（火）の間の指定する日
３級職種（金属熱処理を除く）　８月２３日（金）
１級・２級・単一等級・３級（金属熱処理）１０月４日（金）

　

以
前
、
こ
ち
ら
に
出
店
し
て
い
た
「
み

ち
ば
ち
」
で
す
。
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ

ン
し
て
、
ま
た
お
世
話
に
な
り
ま
す
。
セ

ン
ト
バ
ー
ナ
ー
ド
の
ロ
ゴ
入
り
ポ
ロ
シ
ャ

ツ
・
T
シ
ャ
ツ
・
ト
レ
ー
ナ
ー
。
ニ
ッ
ト

帽
も
販
売
中
！　

ま
た
皆
さ
ま
に
か
わ
い

が
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ご

来
店
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

2013年（平成25年）4月1日商工とうがね2013年（平成25年）4月1日商工とうがね

そしてスピードまちづくりへの挑戦 ‒  ２  ‒そしてスピードまちづくりへの挑戦 ‒  ３  ‒

広告の枠の大きさは、
58.75×74mm
移動は2.5mm空きなので
61.25mmで。

原稿の天地は43mm
2mm-ケイ-2mm-43mmの連続で。
4Pのみイレギュラー配置。

棚ボックス移動
天地58mm
左右81.2mm

！
況
盛
大

！
況
盛
大

OFF
5%Discount Coupon

有効期間：
平成25年4月１日～30日

%%
棚ショップぷちＵＢＯＸ

クーポン
棚ショップ

小さなお店が100店舗♪
お得な

クーポン
券を

ご活用下
さい!

〈併用不
可〉

棚No. 彩りてまり93
　

１
つ
１
つ
丹
精
込
め
た
手
ま
り
を
販
売

し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
小
さ
な
小
さ
な

ス
ト
ラ
ッ
プ
を
置
い
て
い
ま
す
。
カ
ラ
フ

ル
な
糸
で
細
か
い
作
り
、
少
し
ず
つ
色
合

い
が
異
な
り
と
て
も
か
わ
い
ら
し
い
で
し

ょ
う
？　

鈴
も
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
大

切
な
も
の
に
付
け
て
落
と
し
て
も
す
ぐ
に

分
か
る
の
で
、
役
に
た
ち
ま
す
。
プ
レ
ゼ

ン
ト
に
も
、
お
勧
め
で
す
♪

棚No.15 棚No. ここみちみちばち 35
　

天
然
石
で
作
っ
た
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
や
ネ
ッ

ク
レ
ス
の
販
売
を
し
て
い
ま
す
。

　

恋
愛
運
・
金
運
・
健
康
運
な
ど
が
ア
ッ
プ

す
る
石
を
色
々
取
り
揃
え
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
一
度
お
立
寄
り
く
だ
さ
い
。
オ
ー
ダ
ー

メ
イ
ド
も
し
ま
す
の
で
、
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
サ
イ
ズ
、
色
、
効
能
も
承
り
ま
す
。

　

贈
り
物
に
も
ぜ
ひ
、
お
使
い
く
だ
さ
い
。

箱
と
袋
の
用
意
も
ご
ざ
い
ま
す
。

【 棚のオーナー募集中！】
 私の作品、セレクト商品を小さなお店で販売しませんか。月額1,000円です。詳しくはUBOXまで。

“社会人の心構えとマナー”“社会人の心構えとマナー”をしっかり叩き込みます
！！

をしっかり叩き
込みます！！

新入社員セミナー新入社員セミナー 2日間コース2日間コースぎっちり

 みっちり
ぎっちり

 みっちり（（ ））

１

日

目

 

１．オリエンテーション 

２．自己分析（交流分析）  

３．企業人の意識と行動 

４．社会人としてのマナーの把握 

５．仕事の基本的な進め方 

６．コミュニケーションの大切さ 

７．一日のまとめ 

 

２

日

目
 

１．一日目の振り返り 

２．信頼を高める電話応対 

３．ビジネス文書の基本 

４．来客応対と訪問のマナー 

５．今後の自己発展へ向けて 

６．講師のまとめ 

《主な講座内容予定》

◆会　場　東金商工会館　１階 Ｂホール
◆対象者　新入社員を含めた入社５年未満の
　　　　　フレッシュマン（両日参加できる方）
◆定　員　40名 （先着受付）
◆受講料　会員5,000円　非会員10,000円（受講者１名につき）
　　　　　※受講料にはテキスト代・昼食代を含みます。
◆申　込　申込書にご記入の上、4月12日（金）までにお申込みください。
　　　　　受講料は当所窓口まで持参または事前に下記指定口座へお振込み願います。

◆日　時　4月18日（木）・19日（金）10:00～16:00
木本 比路美
きもと ひろみ

氏専任講師㈱Ｍ.Ｉ.Ｓインターナショナル

◆主　催
東金商工会議所／中小企業相談所
商業部会・工業部会・交通業部会
　 東金商工会議所
　 0475（52）1101

千葉銀行東金支店
（普通）１０７７２２７
東金商工会議所
東金中小企業相談所
会頭 古川秀夫

（
順
不
同
、

 

敬
称
略
）

東
金
商
工
会
議
所
新
入
会
員
の
ご
紹
介

チャレンジ チャレンジ

締め切り
迫る!!

名          称 所　在　地 代　　表 業    種

大和㈱ 堀上751-8 稗田　公明 土木・造園・エクステリア

㈲アロウズ 上布田104 細矢　淳夫 木造建具・アルミサッシ卸売業

Fleur・nature 東岩崎16-16 荒井　幸子 生花・プリザーブドフラワー

Angel-Project International㈱ 上武射田2461-10 阿部　弘子 インターネットサービス業

㈱守門 南上宿38-29 石塚　信寿 建設業

ヒグチルーフ 田間937-22 樋口　直幸 屋根板金業

㈱白里精密 大網白里市北今泉3437 安江　翁介 機械金属加工業

とみさと電気 下武射田2721-2 富里　謙二 電気工事業

古澤保険事務所 山田1152-39 古澤　靖子 損害保険業

㈲日本レッドラインオイル 川場1イングビル1F 伊藤　琢磨 自動車用潤滑油輸入販売

UP-TAIL 川場1063 小林　忠家 衣類等のプリント

板倉理研㈲ 東金21 板倉　岳史 農業資材販売・施設工事

㈱桑田建築設計事務所 千葉市美浜区幸町1-2-2 櫻井　修 建築設計業

富子の手づくりキムチ 丹尾150 清宮　富子 キムチ

(合)テクノアンフォルマ 東金1187-1(新産業交流ﾌﾟﾗｻﾞ) 佐々木　晃 技術文献の翻訳・抄録作成

和楽酒房　宴 東岩崎13-8 小網　武雄 居酒屋

シャルレ広田 広瀬66-3 広田　のり子 下着販売

㈲関芳商店セブンイレブン東金田間店 田間963-1 関芳　正嗣 コンビニエンスストア

㈲子安商店セブンイレブン東金西野店 九十九里町田中荒生1537 子安　祐司 コンビニエンスストア

特定非営利活動法人YASSA 東金1187-1 前嶋　康夫 まちづくり事業

の
香
り
に
包
ま
れ
、
色
と
り
ど
り
の

ら
ん
が
展
示
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
当

女
性
会
の
役
員
で
も
あ
る
小
林
良
子

氏
も
、
こ
の
ら
ん
展
に
出
展
さ
れ
て

お
り
、
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
審
査
部
門

愛
好
家
ク
ラ
ス
で
最
優
秀
賞
を
受

賞
！　

素
晴
ら
し
い
作
品
に
人
だ

か
り
が
で
き
、
ら
ん
と
い
う
花
の
人

気
の
高
さ
を
物
語
る
よ
う
で
し
た
。

　

次
の
目
的
地
、
目
黒
雅
叙
園
で
ラ

ン
チ
を
い
た
だ
い
た
後
、
開
催
中

だ
っ
た
百
段
階
段
ひ
な
祭
り
を
見

学
。
目
黒
雅
叙
園
は
、
東
京
都
指
定

有
形
文
化
財
に
指
定
さ
れ
、
百
段
階

段
の
途
中
途
中
に
あ
る
部
屋
は
、
柱

や
天
井
が
細
部
に
至
る
ま
で
贅
を
尽

く
し
た
造
り
に
な
っ
て
お
り
、
各
部

屋
に
展
示
さ
れ
た
ひ
な
人
形
を
、
参

加
さ
れ
た
皆
さ
ま
は
思
い
思
い
に
見

学
し
て
い
ま
し
た
。

　

東
金
に
戻
る
と
真
っ
白
な
雪
景
色

に
な
っ
て
い
て
一
同
び
っ
く
り
で
し

た
が
、
事
故
や
怪
我
も
な
く
、
親
睦

の
深
ま
っ
た
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

　

２
月
28
日
（
木
）、
当
所
振
興
委

員
連
絡
会
議
・
商
業
部
会
・
サ
ー
ビ

ス
業
部
会
・
庶
業
部
会
合
同
に
よ
る

視
察
研
修
を
開
催
。
当
日
は
天
候
に

も
恵
ま
れ
、
早
朝
か
ら
40
名
の
方
に

ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
２
年
が
経
過

し
、
災
害
に
対
す
る
意
識
が
風
化
し

な
い
よ
う
に
と
い
う
目
的
で
、
墨
田

区
に
あ
る
本
所
防
災
館
を
視
察
。

　

最
初
に
見
た
東
日
本
大
震
災
の
映

像
は
、
地
震
や
津
波
の
凄
ま
じ
さ
や

思
う
よ
う
に
進
ん
で
い
な
い
復
興
の

現
状
、
人
々
が
手
を
取
り
合
い
助
け

合
う
こ
と
の
大
切
さ
を
知
る
、
心
に

残
る
も
の
で
し
た
。

　

そ
の
後
、
参
加
者
を
２
グ
ル
ー
プ

に
分
け
て
災
害
の
疑
似
体
験
が
行
わ

れ
、
暴
風
や
地
震
体
験
、
室
内
火
災

の
際
に
煙
の
中
で
誘
導
灯
を
確
認
し

な
が
ら
の
避
難
、
消
火
器
の
使
い
方

等
を
学
び
、
い
つ
起
こ
る
か
わ
か
ら

な
い
災
害
に
対
し
て
身
の
引
き
締
ま

る
体
験
と
な
り
ま
し
た
。

　

続
い
て
東
京
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
に
昇

り
、
希
望
者
は
更
に
上
の
展
望
デ
ッ

キ
に
昇
る
な
ど
思
い
思
い
に
眺
望
を

楽
し
み
、ソ
ラ
マ
チ
や
周
辺
商
店
街
、

浅
草
等
を
各
自
視
察
す
る
自
由
行
動

に
。
T
V
等
の
報
道
で
も
あ
っ
た
よ

う
に
、
ソ
ラ
マ
チ
と
、
道
路
一
本
挟

ん
だ
周
辺
商
店
街
で
は
、
人
通
り
が

全
く
異
な
り
、
地
元
商
店
街
の
苦
戦

す
る
現
状
が
伺
え
ま
し
た
。

　

参
加
さ
れ
た
会
員
の
皆
さ
ま
の
親

睦
も
深
ま
り
、
と
て
も
異
議
の
あ
る

研
修
と
な
り
ま
し
た
。

ま
ち
の
駅
案
内
板

■ 

東
金
商
工
会
議
所

■ 

０
４
７
５
（
５
２
）
１
１
０
１

℡ 問

　

２
月
19
日
（
火
）、
女
性
会
に
お

い
て
親
睦
旅
行
に
行
っ
て
ま
い
り
ま

し
た
。

　

ま
ず
、
東
京
ド
ー
ム
に
て
開
催
さ

れ
て
い
た
『
世
界
ら
ん
展
日
本
大
賞

２
０
１
３
』
を
見
学
。
会
場
内
は
花

　

３
月
３
日
（
日
）、
と
き
が
ね
湖

日
吉
台
東
が
丘
側
の
斜
面
に
桜
（
ソ

メ
イ
ヨ
シ
ノ
）
の
植
樹
を
行
な
い
ま

し
た
。

　

こ
れ
ま
で
に
、
城
西
国
際
大
学
高

円
宮
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
と
Ｊ
Ｒ
求
名

駅
西
口
ロ
ー
タ
リ
ー
に
植
樹
を
行
な

い
、今
回
で
３
ヶ
所
目
と
な
り
ま
す
。

　

当
日
は
天
候
に
恵
ま
れ
ま
し
た

が
、
風
が
強
く
少
し
肌
寒
い
中
で
の

作
業
で
し
た
。（
有
）
フ
ロ
ー
ラ
髙

山
さ
ま
の
ご
指
導
の
も
と
、
セ
ン
ト

ラ
ル
パ
ー
ク
市
民
の
会
さ
ま
、
城
西

国
際
大
学
の
学
生
さ
ま
、
当
所
建
設

業
部
会
の
皆
さ
ま
、
一
般
住
民
の
皆

さ
ま
と
、
総
勢
約
45
名
も
の
方
に
参

加
い
た
だ
き
、
65
本
の
桜
を
植
樹
し

ま
し
た
。

　

参
加
い
た
だ
い
た
方
々
は
、「
ま

だ
ま
だ
若
い
木
だ
が
、
10
年
後
、
20

年
後
に
き
れ
い
な
桜
の
花
を
咲
か
せ

る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
」
と

お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。
私
た
ち

も
、
こ
の
桜
の
木
を
大
切
に
育
て
、

と
き
が
ね
湖
を
桜
十
選
に
も
負
け
な

い
桜
の
名
所
に
し
た
い
と
思
い
ま

す
。
今
回
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た

皆
さ
ま
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
皆
さ
ま
の
善
意
に
お
応
え

で
き
る
よ
う
、
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま

す
の
で
、
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

た
も
の
で
す
。
皆
さ
ん
が
知
っ
て
い

る
お
馴
染
み
の
名
所
か
ら
、
隠
れ
た

名
所
ま
で
、
一
度
は
訪
れ
て
い
た
だ

き
た
い
場
所
が
目
白
押
し
と
な
っ
て

い
ま
す
！　

ま
た
、
十
選
以
外
の
桜

の
名
所
や
、
ま
ち
の
駅
も
掲
載
し
て

い
ま
す
の
で
、
き
れ
い
な
桜
を
観
賞

し
な
が
ら
、
お
近
く
の
ま
ち
の
駅
で

休
ま
れ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

　
「
桜
十
選　

見
ど
こ
ろ
m
a
p
」

は
、
当
所
は
も
ち
ろ
ん
、
各
ま
ち
の

駅
な
ど
に
設
置
し
て
お
り
ま
す
の

で
、
市
内
の
桜
を
楽
し
む
際
の
お
供

に
ぜ
ひ
こ
の
マ
ッ
プ
を
ご
活
用
く
だ

さ
い
！！

　

当
所
で
は
、
花
の
東
金
ブ
ラ
ン
ド

再
構
築
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を

行
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
一
環
と
し

て
「
桜
十
選　

見
ど
こ
ろ
m
a
p
」

を
発
行
し
ま
し
た
。
東
金
市
内
の
桜

の
名
所
10
ヵ
所
を
選
び
マ
ッ
プ
に
し

目黒雅叙園にて

受賞おめでとうございます♪

意外と知らない消火器の使い方

たくさんの花が咲くことを願って

女
性
会
だ
よ
り

「
桜
十
選　

見
ど
こ
ろ
ｍ
ａ
ｐ
」
完
成
!!

東
金
商
工
会
議
所
検
定
ニ
ュ
ー
ス

親
睦
旅
行

災
害
の

恐
ろ
し
さ
を
知
り

　

防
災
に
対
す
る

　
　
　

再
確
認
を

東
京
視
察
研
修
を
実
施

と
き
が
ね
湖
に
桜
を
植
樹

ニュースその1
平成25年度の検定スケジュールが発表となりました。ご自身のスキルアップにぜひ受験されてみては！

ニュースその2
各種検定試験の結果が発表されました。

合格された皆さま、おめでとうございます！

上級を目指して頑張ってください！

第１９７回珠算検定試験
（平成２５年２月１０日施行）

１級 受験者    ６名　合格者　１名

２級 受験者    ９名　合格者　０名

３級 受験者１１名　合格者　６名

４級 受験者    ４名　合格者　１名

５級 受験者    ６名　合格者　３名

６級 受験者    ７名　合格者　６名

７級 受験者    ７名　合格者　７名

８級 受験者    ２名　合格者　１名

９級 受験者    ３名　合格者　３名

第４６回暗算検定試験

珠算１級合格者

（平成２５年２月１０日施行）

１級 受験者　３名　合格者　１名

２級 受験者　２名　合格者　１名

３級 受験者　６名　合格者　５名

４級 受験者　６名　合格者　６名

５級 受験者　３名　合格者　３名

６級 受験者　４名　合格者　３名

７級 受験者　２名　合格者　２名

８級 受験者　１名　合格者　１名

第７１回３級販売士検定試験
（平成２５年２月２０日施行）

３級 受験者５７名　合格者３０名

第１３３回簿記検定試験
（平成２５年２月２４日施行）

２級 受験者４４名　合格者１８名

３級 受験者５８名　合格者１７名

鴇田阿弓（１３歳）

検 定 試 験 名 施 行 日 申込受付期間 受  験  料 

珠 算  

暗 算  

段 位  

第１９８ 回  
１  級    ２，０４０円

２  級    １，５３０円

３  級    １，３３０円

４～６級      ９２０円

７～８級･暗算各級  ８２０円

段 位    ２，５５０円

段位珠算のみ  ２，２００円

段位暗算のみ  １，１００円

第１９９ 回  

第２００ 回  
 

販  売  士  

第７２回3級  

２  級  ５，５００円

３  級  ４，０００円
第４１回2級  

第７２回3級
  

簿    記  

第１３４ 回  
１  級    ７，５００円  

２  級    ４，５００円  

３  級    ２，５００円  

４  級    １，６００円
 

第１３５ 回  

第１３６ 回 
※１級の施行なし   

カ  ラ  —  

コーディネーター

（ ２ ・ ３ 級 ） 

第３４回   ２   級     ７，１４０円

３   級     ５，１００円第３５回  

ビ ジ ネ ス  

実 務 法 務  

（ ２ ・ ３ 級 ） 

第３３回  ２   級     ６，３００円

３   級     ４，２００円第３４回  

福 祉 住 環 境 

コーディネーター

（ ２ ・ ３ 級 ） 

第３０回   ２   級     ６，３００円

３   級     ４，２００円第３１回   

環 境 社 会  

(ｅ ｃ ｏ 検 定 )  

第１４回    
級分けなし ５，２５０円

第１５回   

６月２３日（日）

１０月２７日（日）

２月　９日（日）

７月１３日（土）

１０月　２日（水）

２月１９日（水）

６月１６日（日）

１２月  １日（日）

６月３０日（日）

１２月　８日（日）

７月　７日（日）

１１月２４日（日）

　７月２１日（日）

１２月１５日（日）

６月　９日（日）

１１月１７日（日）

２月２３日（日）

５/９(木)～５/２３(木)

９/１２(木)～９/２６(木)

１２/１９(木)～１/９(木)

６/６(木)～６/２０(木)

８/２６(月)～９/９(月)

1/１４(火)～１/２７(月)

４/１９(金)～５/1０(金)

１０/４(金)～１０/１８(金)

１/１０(金)～１/２４(金)

４/２（火）～５/２（木）

９/１７（火）～１０/1８（金）

４/1６（火）～５/１７（金）

９/２４（火）～１０/２５（金）

４/２３（火）～５/２５（金）

９/１０（火）～１０/１１（金）

５/７（火）～５/７（金）

１０/１（火）～１１/１（金）

暗算１級合格者
田村泰誠（１４歳）

☆ホームページでも上記ニュースのほか、各種検定試験ニュースがご覧いただけます！
東金商工会議所 0475-52-1101 http://www.togane-cci.or.jp


