
　中小企業者の資金調達にあたって、金融
機関が認定経営革新等支援機関と連携して
中小企業者の事業計画の策定支援や継続的
な経営支援を行い、中小企業者の経営力の
強化を図ることを目的とした新しい信用保
証制度です。
　ご利用いただける方は、金融機関等の支
援を受けつつ、自ら事業計画を策定し、計
画の進捗状況を金融機関へ報告する中小企
業の方々で、利用すると信用保証料の一部
減免や経営状態を改善する取組へのサポー
ト等が受けられます。

東金市山口在住　高山 幸子（料理研究家）

～ ライスピザ ～
正月用のもちを使った簡単ピザ

第10回
健康促進♪簡単

レシピ

〈日時〉平成２５年２月２１日（木）、２２日（金）
　　　  １０：３０～１５：３０
〈場所〉東金ショッピングセンターサンピア１階　ステージコート
〈内容〉各作業班の生徒製品
　　農耕「切り干し大根」「落花生」，園芸「パンジー」「花の土」
　　縫工「テディベア」「エコバック」, 木工「鉢カバー」「鍋敷き」
　　手工芸「ビーズのウサギ」「ビーズの猫」「スワロフスキーのイチゴ」
　　陶芸「花瓶」「皿」「小鉢」
　　　　 等の製品を販売します。多数のお客さまのご来場をお待ちしています。

問 千葉県立東金特別支援学校
℡ 0475(52)2542　販売会担当（野本）

千葉県立東金特別支援学校高等部
「作業学習製品販売会」のお知らせ

ボールに○のご飯、1cm角に切ったもち、
卵、しょうゆこしょうを混ぜる。  
ハム・ピーマンはせん切り、トマトはくし型に切る。

◇　作り方　◇

①

②

フライパンを温め油をひき、①を入れてふ
たをして中火で焼く。焼き色がついたらフ
ライ返しで裏に返す。
一度火を止め、ケチャップを表面に塗る。 
ハム・ピーマン・トマト・チーズをのせて火
を通す。チーズが溶けたらできあがり。

①

②

◇　材料の下ごしらえ　◇

～ 中小企業者の資金調達の新制度です ～

千葉県信用保証協会  期中支援課
043（221）8113
http://chiba-cgc.or.jp/

A〈材料：1枚分〉 

　
　ご飯…茶わん1杯

分 

　もち…1切れ 

　卵…大1個 

　しょうゆ…小さじ
1 

　こしょう…少々 

　
　ピザ用チーズ…5

0ｇ 

　ケチャップ…大さ
じ2 

  （飾り用）

　ハム…3枚 

　トマト…1個 

　ピーマン…1個 

　
油…大さじ1 

○A

○B

確定申告は… 国税庁ホームページの「確定申告書作成コーナー」で
「申告書・決算書」などが作成できます。

「確定申告書等作成コーナー」の画面の案内に従って金額等を入力すれば、
税額などが自動計算され、申告書や青色決算書などが作成できます。

①最高3,000円の
　税額控除
（平成 23年分以前に控除を
受けた方は受けられません。）
　②添付書類の提出省略
（確定申告から５年間は、
書類の提出を求められる
場合があります。）
　③還付金がスピーディー
（３週間程度に短縮されます。）

東金税務署

印刷して郵送等で提出！

申告書等のデータを
印刷して、

添付書類と一緒に
郵送等で提出！

書　面　提　出

インターネットで送信！

国税電子申告・納税システム

e-Tax

郵  送 送  信

e-Tax
の場合

作成が終わったら次のいずれかの方法で
確定申告 検　索

クリック

エスティティックサロン

最新メディカルエステ
針を使わず生プラセンタ注入
生プラセンタコース

フェイシャル 全 身

若返り・シワ・シミ・ニキビに効果

お友達と 2名様以上のご予約で
さらに 1,000 円引き !

クレンジング→注入→フェイシャル→パック→仕上げ

通常価格
12,000円 7,800円

お試し価格

通常価格
6,000円 4,500円

お試し価格 通常価格
18,000円 12,000円

お試し価格

0475（55）0211
営業時間 9：00～22：00　不定休　東金市堀上251-1

完全予約制

B-Fine

2013年（平成25年）2月1日商工とうがね2013年（平成25年）2月1日商工とうがね

地域発展に邁進しようビジョンをかかげ ‒  ２  ‒地域発展に邁進しようビジョンをかかげ ‒  ３  ‒

　

今
回
の
ｗ
ｉ
ｚ
Ｕ
探
検
隊
は
、
堀

上
に
あ
り
ま
す
エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク
サ

ロ
ン
、
Ｂ‐

Ｆ
ｉ
ｎ
ｅ
さ
ん
を
訪
問

し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
代
表
の
伊
藤

さ
ん
は
、
エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク
サ
ロ
ン

を
開
業
し
て
７
年
が
経
ち
ま
す
。
以

前
は
化
粧
品
関
連
の
仕
事
に
携
わ

り
、
お
客
さ
ま
か
ら
「
肌
の
調
子
が

良
く
な
っ
た
」
「
キ
レ
イ
に
な
っ

た
」
な
ど
た
く
さ
ん
の
笑
顔
や
言
葉

を
受
け
、
「
も
っ
と
キ
レ
イ
に
し
た

い
、
も
っ
と
喜
ん
で
い
た
だ
き
た

い
」
と
、
自
分
の
し
た
い
こ
と
が
見

え
て
き
て
エ
ス
テ
の
道
に
進
み
ま
し

た
。

　

メ
ニ
ュ
ー
は
、
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
、

ハ
ン
ド
な
ど
の
部
分
エ
ス
テ
か
ら
、

全
身
の
ボ
デ
ィ
ー
ケ
ア
マ
ッ
サ
ー
ジ

ま
で
あ
り
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
全
て
手

に
よ
る
施
術
。
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
は
、

リ
ン
パ
の
流
れ
を
良
く
し
、
血
行
の

促
進
、
む
く
み
取
り
、
小
顔
効
果
が

あ
る
と
か
。

　

人
気
メ
ニ
ュ
ー
は
、
生
プ
ラ
セ
ン

タ
コ
ー
ス
。
針
を
使
用
せ
ず
に
特
殊

な
電
流
を
用
い
て
ク
リ
ニ
ッ
ク
使
用

の
生
プ
ラ
セ
ン
タ
を
肌
に
深
く
浸
透

さ
せ
る
も
の
で
、
年
齢
を
重
ね
る
ご

と
に
気
に
な
る
お
肌
の
ダ
メ
ー
ジ
や

シ
ミ
・
シ
ワ
・
ニ
キ
ビ
・
疲
れ
肌
な

ど
に
効
果
が
あ
る
と
い
う
優
れ
も
の

♪　

料
金
は
１
２
，
０
０
０
円
で
、

初
回
お
試
し
価
格
７
，
８
０
０
円
と

と
っ
て
も
お
得
！　

ス
タ
ン
ダ
ー
ド

な
コ
ー
ス
で
は
、
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
基

本
コ
ー
ス
が
６
，
０
０
０
円
の
と
こ

ろ
、
初
回
お
試
し
価
格
で
４
，
５
０

０
円
で
す
！

　

基
礎
化
粧
品
は
、
洗
顔
と
ク
レ
ン

ジ
ン
グ
が
一
体
に
な
っ
た
も
の
と
、

肌
の
悩
み
の
改
善
を
促
す
化
粧
水
１

本
が
基
本
。
お
手
入
れ
の
工
程
が
な

る
べ
く
少
な
く
キ
レ
イ
に
な
り
た

い
。
消
費
者
の
目
線
に
立
っ
て
考
え

る
と
い
う
の
が
伊
藤
さ
ん
の
モ
ッ

ト
ー
で
す
。
取
扱
商
品
全
て
、
伊
藤

さ
ん
が
使
用
し
た
上
で
納
得
し
た
も

の
を
お
客
さ
ま
に
ご
案
内
し
て
い
ま

す
。
中
で
も
「
プ
ラ
セ
ン
タ
ド
リ
ン

ク
２
５
０
０
０
」
は
、
飲
ん
だ
翌
日

に
は
肌
の
変
化
を
実
感
で
き
、
目
覚

め
が
良
く
な
る
、
疲
れ
に
く
い
体
へ

と
改
善
す
る
効
果
が
あ
る
な
ど
、
伊

藤
さ
ん
イ
チ
オ
シ
の
商
品
で
す
。
価

格
は
１
２
，
６
０
０
円
で
す
。

「
子
ど
も
が
い
て
も
キ
レ
イ
に
。
素

敵
な
マ
マ
を
応
援
し
た
い
。
女
性
に

は
年
齢
を
重
ね
て
も
い
つ
ま
で
も
キ

レ
イ
で
い
て
欲
し
い
と
い
う
気
持
ち

で
い
ま
す
。
」
と
、
伊
藤
さ
ん
は
笑

顔
で
お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

肌
の
状
態
や
希
望
を
相
談
し
な
が

ら
コ
ー
ス
の
提
案
を
し
て
く
だ
さ
い

ま
す
。
女
性
専
門
で
完
全
予
約
制
で

す
の
で
、
ま
ず
は
お
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
し
て
み
て
く
だ
さ
い
！

ｗ
i
ｚ
Ｕ
探
検
隊 

出
動
！

第
49
回

広告の枠の大きさは、
58.75×74mm
移動は2.5mm空きなので
61.25mmで。

原稿の天地は43mm
2mm-ケイ-2mm-43mmの連続で。
4Pのみイレギュラー配置。

棚ボックス移動
天地58mm
左右81.2mm

エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク
サ
ロ
ン 

Ｂ-

Ｆ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

メ
デ
ィ
カ
ル
エ
ス
テ
が
オ
ス
ス
メ

！
況
盛
大

！
況
盛
大

OFF
5%Discount Coupon

有効期間：
平成25年2月１日～28日

%%
棚ショップぷちＵＢＯＸ

クーポン
棚ショップ

小さなお店が100店舗♪
お得な

クーポン
券を

ご活用下
さい!

棚No. ひまわり43
　

こ
ん
に
ち
は
！　

こ
の
度
ぷ
ち
U
B
O
X
に

出
店
し
ま
し
た
。
店
名
は
「
ひ
ま
わ
り
」
で

す
。
家
庭
用
テ
ィ
ッ
シ
ュ
カ
バ
ー
や
ポ
ケ
ッ
ト

テ
ィ
ッ
シ
ュ
入
れ
、
帽
子
ス
ト
ラ
ッ
プ
、
ト
ン

ボ
や
ふ
く
ろ
う
の
ブ
ロ
ー
チ
な
ど
の
手
作
り
小

物
を
多
数
出
品
し
ま
し
た
。
ま
た
、
バ
ッ
ク
や

リ
ー
ス
な
ど
も
追
加
で
出
品
し
ま
し
た
。
ぜ

ひ
、
見
に
来
て
手
に
と
っ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ご
来
店
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

棚No.26
　

は
じ
め
ま
し
て
♥　
ぷ
ち
U
B
O
X
の

仲
間
に
入
れ
て
い
た
だ
い
た　

じ
ゅ
ん　

で
す
。
古
布
ち
り
め
ん
に
魅
せ
ら
れ
、
小

物
づ
く
り
を
楽
し
ん
で
お
り
ま
す
。
皆
さ

ま
に
お
会
い
で
き
る
の
を
嬉
し
く
思
っ

て
、
季
節
を
感
じ
て
い
た
だ
け
る
様
な
も

の
等
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
。
一
度
ぜ
ひ
シ
ョ
ッ
プ
に
遊
び
に
い

ら
し
て
く
だ
さ
い
♥

棚No. Kumikoじゅん 64

 

天
然
石
＆
淡
水
パ
ー
ル
を
使
っ
て
、
手
作
り

の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
販
売
し
て
い
ま
す
。
今

回
、
オ
ス
ス
メ
は
、
こ
の
淡
水
パ
ー
ル
の
ネ
ッ

ク
レ
ス
と
イ
ヤ
リ
ン
グ
の
セ
ッ
ト
。
こ
れ
か
ら

の
シ
ー
ズ
ン
、
ぜ
ひ
！　

持
っ
て
い
た
い
ア
イ

テ
ム
で
す
ね
。
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
も
お
受
け
し

て
お
り
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
連
絡
い
た
だ
け
る

よ
う
名
刺
も
置
い
て
い
ま
す
。
お
気
に
入
り
を

見
つ
け
に
来
て
く
だ
さ
い
。

陶悠遊13
　

い
つ
も
、
次
は
何
を
造
ろ
う
か
と
ア
イ

デ
ア
を
探
し
求
め
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
ミ
ニ
盆
栽
な
ど
に
丁
度
良
い

鉢
を
作
っ
て
み
ま
し
た
。
受
け
皿
も
ご
用

意
し
て
い
ま
す
。
手
作
り
な
の
で
、
同
じ

物
は
２
つ
と
な
い
オ
リ
ジ
ナ
ル
な
焼
き
物
。

ぜ
ひ
、
見
に
き
て
く
だ
さ
い
。
使
用
例
も

写
真
で
展
示
し
て
い
ま
す
。
参
考
に
し
て

く
だ
さ
い
。

棚No. ハンド・ドリーム20
　

初
め
て
の
わ
た
し
だ
け
の
お
店
が
オ
ー
プ

ン
で
す
！

　

す
べ
て
の
商
品
が
私
の
手
縫
い
の
作
品
で

す
。
可
愛
い
巾
着
、
貴
方
の
バ
ッ
グ
の
中
に

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
新
入
学
の
お
子
さ
ま

向
け
の
巾
着
も
作
り
ま
す
の
で
、
見
て
く
だ

さ
い
ね
。
手
縫
い
の
た
め
、
ミ
シ
ン
の
よ
う

に
上
手
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
「
ぬ
く
も

り
」
が
感
じ
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。

棚No. 花ka菜na工房61
　

プ
チ
街
興
し
ス
テ
ッ
カ
ー　

都
の
東
、

金
色
の
風
が　

舞
う
街
、
東
金

e
a
s
t
.
g
o
l
d
.
c
i
t
y 

医
療
施
設
充
実
の
街
作
り

ツ
イ
ン
ズ
ナ
ー
ス

ス
マ
ホ
の
裏
に
貼
れ
る
！

花
k
a
菜
n
a
工
房　

オ
リ
ジ
ナ
ル
シ
ー
ル

特
注
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
！！

棚No.

東金市堀上251-1

CoCo
壱番館

● ●
ローソン

●
ココス

●
東金
中学校

●
GS

国道126号線

不定休
0475（55）0211

9:00～22:00

【 棚のオーナー募集中！】
 私の作品、セレクト商品を小さなお店で販売しませんか。月額1,000円です。詳しくはUBOXまで。

こ
ん
じ
き

か
ぜ

ま
ち
お
こ

ひ
が
し

み
や
こ

片
貝
県
道
入
口

豊
海
県
道
入
口

“

“

　

次
年
度
の
組
織
改
編
に
伴
い
、
臨

時
総
会
を
三
は
し
寿
司
店
で
開
催

し
、
原
案
通
り
満
場
一
致
で
下
記
の

通
り
新
役
員
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

終
了
後
は
恒
例
の
新
年
会
を
開
催

し
、
多
く
の
Ｏ
Ｂ
皆
様
に
も
ご
参
加

い
た
だ
き
、
た
い
へ
ん
有
意
義
な
時

間
と
な
り
ま
し
た
。
本
年
も
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

【
平
成
25
年
度
役
員
の
紹
介
】

会　

長　

西
川　

賢
太
郎

副
会
長　

佐
久
間　

稔

　

〃　
　

五
木
田　

勝
仁

◆
総
務
系
委
員
会

　
　
　
　
　

委
員
長　

花
澤　

賢
治

◆
や
っ
さ
く
ん
系
委
員
会

　
　
　
　
　

委
員
長　

鈴
木　

基
正

　

両
委
員
会
の
副
委
員
長

　
　

西
川　

泰
二
郎　

野
田　

洋
一

　
　

望
月　

良
美　
　

関
谷　
　

健

　
　

石
橋　

和
規　
　

皆
川　

卓
之

◆
研
修
系
委
員
会

　
　
　
　
　

委
員
長　

黒
木　

琢
磨

◆
ま
ち
づ
く
り
系
委
員
会

　
　
　
　
　

委
員
長　

木
村　

正
和

　

両
委
員
会
の
副
委
員
長

　
　

實
方　

義
昭　
　

藍　
　

康
浩

　
　

中
村　

茎
司　
　

池
原　

永
人

　
　

鈴
木　

三
雄　
　

神
定　

勇
次

直
前
会
長　

横
溝　

哲
也

監　
　

事　

宮
原　

政
志

文
責

総
務
・
研
修
委
員
長　

鈴
木　

正
昭

●
第
１
３
２
回
簿
記
検
定
試
験

　
（
平
成
24
年
11
月
18
日
施
行
）

１
級　

受
検
者
11
名　

合
格
者
０
名

２
級　

受
検
者
46
名　

合
格
者
８
名

３
級　

受
検
者
84
名　

合
格
者
26
名

●
第
29
回
福
祉
住
環
境

　
　

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
検
定
試
験

　
（
平
成
24
年
11
月
25
日
施
行
）

２
級　

受
検
者
39
名　

合
格
者
15
名

３
級　

受
検
者
19
名　

合
格
者
５
名

●
第
33
回
カ
ラ
ー
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

検
定
試
験

　
（
平
成
24
年
12
月
２
日
施
行
）

２
級　

受
検
者
10
名　

合
格
者
２
名

３
級　

受
検
者
11
名　

合
格
者
３
名

●
第
32
回
ビ
ジ
ネ
ス
実
務
法
務

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

検
定
試
験

　
（
平
成
24
年
12
月
９
日
施
行
）

２
級　

受
検
者
16
名　

合
格
者
６
名

３
級　

受
検
者
14
名　

合
格
者
11
名

●
第
13
回
環
境
社
会
（
ｅ
ｃ
ｏ
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

検
定
試
験

　
（
平
成
24
年
12
月
16
日
施
行
）

※

２
月
１
日
合
格
発
表
で
す
。

　

次
回
の
検
定
情
報
は
日
程
が
決
ま 

　

り
次
第
告
知
い
た
し
ま
す
。

検
定
試
験
の
結
果

　

ま
ち
の
駅
同
士
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

機
能
を
活
か
し
、
今
回
は
じ
め
て
婚

活
事
業
を
企
画
し
ま
し
た
。

　

出
会
い
の
場
を
提
供
し
、
皆
さ
ま

と
の
交
流
を
交
え
な
が
ら
楽
し
く
、

ゆ
く
ゆ
く
は
市
内
及
び
周
辺
地
域
の

定
住
人
口
を
増
や
し
た
い
と
考
え
、

「
婚
活
ま
っ
ち
の
駅
」
を
下
記
の
通

り
開
催
し
ま
す
。
ど
う
ぞ
奮
っ
て
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

□
開
催
月
日　

　

３
月
31
日
（
日
）
午
後
よ
り

□
開
催
場
所　

　

カ
フ
ェ
レ
ス
ト
ラ
ン 

グ
ラ
ッ
チ
ェ

□
開
催
内
容　

　

料
理
作
り
体
験
型
の

ま
ち
の
駅
案
内
板

低
迷
す
る
経
済
を
吹
き
飛
ば
せ
！！

婚
活
「
ま
っ
ち
の
駅
」

　
　

  

参
加
者
募
集
!!

「
こ
ど
も
１
１
０
番
」と
し
て
協
力

　

東
金
商
工
会
議
所
年
明
け
最
初
の

大
き
な
イ
ベ
ン
ト
で
あ
る
、
平
成
25

年
新
年
祝
賀
式
が
会
員
事
業
所
、
来

賓
等
多
く
の
方
々
の
出
席
を
い
た
だ

き
盛
大
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

第
一
部
の
新
春
記
念
講
演
で
は
、

平
成
21
年
に
政
界
を
引
退
し
、
平
成

22
年
４
月
よ
り
城
西
国
際
大
学
の
学

長
と
し
て
ご
活
躍
の
柳
澤
伯
夫
氏
を

お
招
き
し
『
日
本
の
政
治
経
済
を
ど

う
す
る
か
』
と
の
タ
イ
ト
ル
で
お
話

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
氏
の
豊
富
な

経
験
談
や
こ
れ
ま
で
培
わ
れ
た
知
識

に
基
づ
い
た
日
本
の
行
方
な
ど
非
常

に
密
度
の
濃
い
講
演
と
な
り
ま
し

た
。

　

講
演
終
了
後
、
第
二
部
と
し
て
新

年
祝
賀
式
を
開
催
し
、
こ
の
中
で
当

所
古
川
秀
夫
会
頭
よ
り「
当
所
で
は
、

花
の
と
う
が
ね
ブ
ラ
ン
ド
の
再
構
築

や
家
康
来
訪
４
０
０
年
記
念
事
業
等

ま
ち
づ
く
り
、
地
域
経
済
活
性
化
の

た
め
の
施
策
を
講
じ
て
ま
い
り
ま
す

が
、
会
議
所
の
力
だ
け
で
は
到
底
で

き
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の

た
め
に
は
会
員
の
皆
さ
ま
は
も
ち
ろ

ん
の
こ
と
多
く
の
組
織
・
団
体
、
市

民
の
方
々
の
ご
理
解
と
ご
協
力
が
必

要
不
可
欠
で
す
。
会
議
所
事
業
に
ど

う
ぞ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。」
と
こ
れ

か
ら
の
施
策
へ
の
熱
い
思
い
が
述
べ

ら
れ
ま
し
た
。

東
金
市
駅
伝
大
会　

２
チ
ー
ム
出
場
！
全
力
で
走
り
ぬ
き
ま
し
た

　

第
56
回
東
金
市
駅
伝
大
会
が
１
月

20
日
（
日
）
に
開
催
さ
れ
、
東
金
商

工
会
議
所
よ
り
２
チ
ー
ム
が
出
場
し

ま
し
た
。
会
議
所
チ
ー
ム
は
、
1
社

で
は
人
数
が
足
り
ず
出
場
で
き
な
い

事
業
所
の
走
る
こ
と
が
大
好
き
な
従

業
員
が
集
ま
っ
て
編
成
し
て
い
ま

す
。
走
る
こ
と
が
大
好
き
な
メ
ン

バ
ー
が
集
ま
っ
て
走
り
ぬ
き
ま
し

た
。  

Ａ
チ
ー
ム
は
29
チ
ー
ム
中
26

　
「
こ
ど
も
１
１
０
番
」
と
し
て
、

地
域
の
子
ど
も
た
ち
の
安
全
・
安
心

を
守
る
こ
と
に
協
力
し
て
い
ま
す
。

無
料
で
傘
お
貸
し
し
ま
す

　

急
な
悪
天
候
な
ど
の
際
、
傘
が
な

く
て
困
っ
た
と
き
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
な
お
、
使
用
後
は
駅
へ
の

返
却
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

パ
ー
テ
ィ
形
式
を
予
定

□
募
集
定
員　

　

男
女
と
も
に
各
10
名

　
（
先
着
申
込
受
付
順
）

□
参
加
対
象　

　

市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
の

　

20
歳
以
上
の
方

□
参
加
費
用　

　

男
性
５
，
０
０
０
円　

　

女
性
２
，
０
０
０
円

□
申
込　

　

２
月
中
旬
頃
よ
り
、
各
駅
に
申
込

　

書
を
設
置
し
ま
す
の
で
、
ご
記
入

　

の
う
え
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※

詳
し
い
内
容
に
つ
き
ま
し
て
は
、

　

申
込
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

子ども110番
ステッカー

まちの駅
マップ

東
金
商
工
会
議
所

　
　
　
　

 
新
年
祝
賀
式

　

 

平
成
２５
年
１
月
８
日

青
年
部
だ
よ
り

１
／
18
（
金
）

   

平
成
24
年
度
臨
時
総
会　

開
催

平成25年度も東金を盛り上げて参ります(^O^)／

一丸となって東金を元気に！

持てる力を出しきりました！

予告

■ 

東
金
商
工
会
議
所

■ 

０
４
７
５
（
５
２
）
１
１
０
１

℡ 問

【東金商工会議所Aチーム 26位】 
参加選手

区 間 選 手 所属会社名 

１ 区 牧谷芳彦 ソニーカスタマーサービス㈱ 
２ 区 阿部吉治 菅原工芸硝子㈱ 
３ 区 清水正久 ㈱菱興社 
４ 区 井村 崇 医療法人静和会 浅井病院 
５ 区 内田 孝 日本ペイント㈱ 

【東金商工会議所Ｂチーム　23位】 
区 間 選 手 所属会社名 

１ 区 石井  翔 昭永ケミカル㈱
２ 区 篠崎健一 昭永ケミカル㈱
３ 区 伊藤綱人 伊藤綱人社労士事務所
４ 区 古川進人 医療法人静和会 浅井病院
５ 区 廣田直也 昭永ケミカル㈱

位
、
B
チ
ー
ム
は
23
位
で
し
た
。
前

回
の
タ
イ
ム
と
の
比
較
で
喜
ぶ
選

手
、
来
年
に
リ
ベ
ン
ジ
を
誓
う
選
手

様
々
で
す
が
来
年
も
頑
張
り
ま
す
。

  

本
年
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
大
賞
で
は
元

気
経
営
部
門
に
お
い
て
１
事
業
所
、

地
域
貢
献
部
門
に
お
い
て
１
事
業
所

が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！

元
気
経
営
部
門

　

㈱
サ
ガ
ワ 

東
金
工
場 

様

地
域
貢
献
部
門

　

㈲
フ
ロ
ー
ラ
高
山 

様

  

な
お
、
次
号
よ
り
チ
ャ
レ
ン
ジ
大

賞
を
受
賞
さ
れ
た
事
業
所
を
皆
さ
ま

に
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。
元
気
経
営

の
秘
訣
や
地
域
貢
献
に
ま
つ
わ
る
お

話
等
お
伺
い
し
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ

お
楽
し
み
に
！！

さらなる飛躍を祈念します

東
金
商
工
会
議
所

チ
ャ
レ
ン
ジ
大
賞
を
表
彰

お店は126号線沿いにありますオシャレで寛げる雰囲気の店内

女性のキレイを応援します！

リンパの流れをよくしていきます


